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PROLOGO

Me complace presentar las directrices de prescripcion de protesis, elaboradas por el que suscribe,
gue ayudaran al relleno del Formulario de prescripcion de prétesis del Consejo General y de la
aplicacion informéatica "PRESCRIPCION DE PROTESIS", disefiada conjuntamente con Don
Fernando Sanchez, de la empresa Tecniproject.

Espero que os sea de utilidad para conseguir unas prescripciones que se ajusten a la legalidad y
también eviten las criticas y posibles denuncias de un sector de protésicos que, basandose en
supuestas deficiencias de nuestras prescripciones, pretenden prescindir de ellas, arrogandose
funciones imprescindibles, propias e indelegables de los facultativos dentistas.

M. Alfonso Villa Vigil

Presidente del Consejo General de Colegios de Odontdlogos y Estomatélogos (Dentistas) de
Espafia.
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RECOMENDACIONES BASICAS

Modelos provisionales:

e Vaciar impresiones provisionales en yesos Il o lll.
Modelos definitivos:

e Vaciar impresiones en yesos IV o V.

e Modelo partido superior, y falsa encia en zona estética (en protesis fija, especialmente
implantorretenida).

e Aislar mufiones en prétesis fija dentosoportada.

e Conveniente duplicar modelos.
Cubetas individuales:

e Normalmente con espaciador.
Planchas base:

e Mejor con rodete articular de godiva roja (mas estable que la cera).
Montar en articulador:

e Modelo superior con arco o transfer (mejor que en modo arbitrario).

e Modelo inferior en relacion céntrica (se puede usar la maxima intercuspidacion si es
estable).

Colar/mecanizar:

e Indicar siempre, en Instrucciones para el disefio, la casilla de Caracteristicas estandar
si es que no se dibujan en el modelo las Caracteristicas especificas. (En este ultimo
caso, se deberian indicar en las protesis removibles los tipos de retenedor y la cantidad de
retencion en los pilares; la presencia de barras accesorias -cingular o coronaria-; el tipo —
tamafio y posicion- de la placa palatina, y el tipo de silla -rejilla, cola de pescado o, si hay
poco espacio protésico, metdlica-).

CONSEJO DENTISTAS

Organizacién Colegial de Dentistas de Espafia Pagina 3



Tipo de documento:

CONSEJO Manual
DENTISTA
-I:'.._ OLEGIAL Proyecto.
Programa Prescripcion de proétesis
| Autor(es): CONSEJO DENTISTAS Fecha: 28/05/2014 | Versién / Revisién: 1.0

Indicaciones e instrucciones

Ajuste del articulador:

e Si se busca el balanceo sagital y lateral (como en prétesis removibles de clases | y Il de
Kennedy): inclinacion condilea sagital grande (40-45°), angulo de Bennet pequefio (10-
159), e inclinacién de la platina incisal a 0°.

e Sise busca funcién canina o de grupo y funcién anterior (como se suele preferir en protesis
fija): inclinacién condilea sagital pequefia (30°), angulo de Bennet grande (20-25°), e
inclinacion de la platina incisal acorde a la guia incisiva (inclinacién de la cara palatina de
los incisivos superiores).

e Conviene trabajar con el puntero incisal a la misma altura en que se montaron los modelos
(idealmente, a cero).

Oclusioén:

e Si se puede conseguir, se prefiere una intercuspidacién cuspide-fosa (diente a diente,
gnatoldgica) con funcién canina.
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GUIAS ORIENTATIVAS DE LAS ETAPAS DE LOS PRINCIPALES
TRATAMIENTOS REHABILITADORES PROTESICOS

EN LAS SIGUIENTES GUIAS ORIENTATIVAS DE LAS ETAPAS DE UN TRATAMIENTO
REHABILITADOR PROTESICO (precaucion: no se le llame nunca “PROTESIS” para que no se
confunda los actos terapéuticos con el proceso de fabricacion, ni la prescripcion con una venta o
reventa), se sefialan en rojo las fases que en la Guias de Practica Clinica (o Protocolos Clinicos
Aceptados) del Consejo General se consideran necesarias. El resto de las etapas son opcionales,
al mejor criterio del facultativo, de conformidad con las caracteristicas del caso.

Recuérdese que la PRESCRIPCION PROTESICA es la suma de las indicaciones escritas (que se
pueden emitir mediante el relleno de un formulario) mas los elementos fisicos que aportan la
informacion tridimensional (imprescindible para poder realizar el producto a medida), como las
impresiones, modelos, referencias craneomaxilares (en el arco facial o en un transfer de
articulador), rodetes articulares, registros intermaxilares céntricos y excéntricos, patrones de resina,
llaves, etc. que so6lo pueden obtener legalmente los dentistas (por atribuciones legales y por
competencias formativas).
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PROTESIS COMPLETA / PROTESIS PARCIAL ACRILICA

FASES CLINICAS POSIBLES ENCARGOS AL LABORATORIO

1. Impresiones provisionales. Vaciar.
Elaborar cubeta estandar.

2. Impresiones definitivas. Vaciar.
Elaborar planchas base con rodetes articulares.

3. Modelado de rodetes articulares

Referencias craneomaxilares.

Registros intermaxilares. Montar modelos en articulador.
Encerar y montar prueba de dientes.

4. Prueba clinica de dientes. Terminar proétesis completa.
Preparar z6calos de remontaje.

5. Prueba clinica de protesis.

Referencias craneomaxilares.

Registros intermaxilares. Montar zdcalos en articulador.
Remontar segun instrucciones.

6. Colocacioén y puesta en servicio.

Alta.
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PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE METALICA

(ESQUELETICA/PROFILACTICA)

FASES CLINICAS

1. Impresiones provisionales.

2. Modelado de rodete.
Referencia craneomaxilares.
Registros intermaxilares.

3. Tallado de nichos y planos guia.
Impresiones definitivas.

Caract. especif. disefio estructura
4. Modelado de rodetes artic.
Referencias craneomaxilares.
Registros intermaxilares.

5. Prueba clinica de prétesis.

6. Prueba clinica de prétesis.
Referencias crdneomaxilares.
Registros intermaxilares.
Instrucciones remontaje.

7. Colocacién y puesta en servicio.
Alta.
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POSIBLES ENCARGOS AL LABORATORIO

Vaciar.
Elaborar cubeta estandar.

Montar en articulador.
Paralelizar.

Vaciar
Colar estructura con rodetes artic.

Montar modelos en articulador.
Encerar y montar prueba de dientes.

Terminar protesis.
Preparar z6calos de remontaje.

Remontar segun instrucciones.
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PROTESIS FIJA DENTOSOPORTADA

FASES CLINICAS POSIBLES ENCARGOS AL LABORATORIO

1. Impresiones provisionales. Vaciar.
Elaborar provisionales.
Elaborar cubeta individual.

2. Tallado de mufiones.

Impresiones definitivas. Vaciar y aislar mufiones.
Referencias craneo-maxilares.

Relaciones intermaxilares. Montar en articulador.
Instrucciones disefio. Colar / elaborar estructura.
Adaptacion clinica de provisionales.

3. Prueba de estructura. Colocar recubrimiento estético.
4. Prueba de bizcocho. Terminar.

5. Cementado y puesta en servicio.
Alta.
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SOBREDENTADURA IMPLANTORRETENIDA

FASES CLINICAS POSIBLES ENCARGOS AL LABORATORIO

1. Impresiones provisionales con transfers. Vaciar con analogos.
Elaborar cubeta individual abierta.
Preferulizacion de transfers.

2. Impresiones definitivas, con transfers Vaciar con analogos.

atornillados Colar/mecanizar mesoestructura.

Elaborar planchas base/ colar estructura (con
ataches y con rodetes).

3. Modelado de rodetes.

Referencias craneomaxilares.

Registros intermaxilares. Montar modelos en articulador.
Encerar y montar prueba de dientes.

4. Prueba clinica de dientes. Terminar sobredentadura.
Preparar z6calos de remontaje.

5. Prueba clinica de prétesis.

Referencias craneomaxilares.

Registros intermaxilares. Montar z6calos en articulador.
Remontar segun instrucciones.

6. Colocacién y puesta en servicio.

Alta.
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PROTESIS FIJA IMPLANTOSOPORTADA

FASES CLINICAS POSIBLES ENCARGOS AL LABORATORIO

1. Impresiones provisionales. Vaciar.
Elaborar cubeta individual abierta.

Preferulizacion de transfers.

2. Ferulizacién de transfers.
Impresiones definitivas. Vaciar con andlogo y falsa encia.

Referencias craneo-maxilares.

Relaciones intermaxilares. Montar en articulador.
Instrucciones disefo. Colar/mecanizar estructura.

3. Prueba de estructura. Colocar recubrimiento estético.
4. Prueba de bizcocho. Terminar.

5. Colocacion y puesta en servicio.

6. Torque y cierre estético de chimeneas.

Alta.
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PROTESIS HIBRIDAS
FASES CLINICAS POSIBLES ENCARGOS AL LABORATORIO

1. Impresiones provisionales. Vaciar.

Elaborar cubeta individual abierta.

2. Ferulizacién de transfers.
Impresiones definitivas. Vaciar con andlogo y falsa encia.

Referencias craneo-maxilares.

Relaciones intermaxilares Montar en articulador.

Instrucciones disefo. Colar / mecanizar / elaborar estructura.
3. Prueba de estructura. Encerar y montar dientes.

4. Prueba de encerado. Terminar.

5. Colocacion y puesta en servicio.

6. Torque y cierre estético de chimeneas.

Alta.
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PROTESIS INMEDIATAS

FASES CLINICAS POSIBLES ENCARGOS AL LABORATORIO

1. Impresiones provisionales. Vaciar.

Elaborar cubeta estandar.

2. Impresiones definitivas. Vaciar.

Elaborar planchas base con rodetes.

3. Modelado de rodetes.
Referencias craneomaxilares.
Registros intermaxilares. Montar modelos en articulador.

Elaborar protesis inmediata.

4. Colocacion y puesta en servicio.
Alta.
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